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PROJEKTER - SLUTRAPPORT

Metaller i forskellige fodevarer

J. nr.: 2019-29-61-00095

BAGGRUND OG FORMAL

Indtag af metaller kan veare et sundhedsmaessigt problem. Der er derfor EU graensevaerdier i basisfedevarer for en raekke af metallerne. Dette projekt
er et arligt tilbagevendende projekt, hvor der er fokus péa forskellige fodevaregrupper athaengigt af behov for kontrol og dataindsamling. De 35 prover
som er analyseret for indhold af sporelementer i &r 2022 omfatter baelgfrugter og frugtsaft. Der er analyseret for elementerne bly, cadmium, kvikselv,
total arsen, kobber, chrom, zink, nikkel og mangan i alle de undersagte.

Regler
Kommissionens Forordning (EF) Nr. 1881/2006 af 19. december 2006 om fastszttelse af graensevardier for bestemte forurenende stoffer i fadevarer

og @ndringer hertil.

EUROPA-PARLAMENTETS OG RADETS FORORDNING (EF) Nr. 396/2005 af 23. februar 2005 om maksimalgraensevzardier for pesticidrester i eller
pé vegetabilske og animalske fadevarer og foderstoffer og om &ndring af Radets direktiv 91/414/EQF

De relevante graensevardier er opgivet i nedenstdende tabel som ML (Maxium limit, reference: EU 1881/2006) eller MRL (Maxium residue limit, refe-
rence: EU 396/2005).

METODE OG RESULTATER

Fodevareproverne homogeniseres ved omroring/miksning og foraskes efterfolgende med salpetersyre i ultrawave. Destruktionsoplesningens indhold
af spormetaller bestemmes ved ICP-MS eller ICP-MSMS.



Tabel: Indhold og graensevardier er opgivet i mg/kg
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Antal Man-
Produkt rover Bl ML Cadmium ML Kobber MRL Kvikselv MRL Arsen an Nikkel Krom Zink
P y g
Kidneybgnner, 1 <0,005* 0,2 0,012 0,05 7,3 20 <0,002* 0,01 <0,012% 11 <0,866* <0,225% 28
Okolgiske
Kidneybgnner, 2 <0,005%*- 0,2 0,004 - 0,05 6,2-7,8 20 <0,002* 0,01 <0,012% 9,8 4,1 <0,225% 21-27
konventionel 0,011 0,006
Grenne bgn- 1 0,011 0,2 0,034 0,05 8,0 20 <0,002* 0,01 <0,012% 14 9,1 <0,225% 26
ner u/skal,
konventionel
Brune begnner, 1 0,007 0,2 0,013 0,05 5,2 20 <0,002* 0,01 <0,012* 8,6 1,6 0,38 24
konventionel
Brune benner, 1 0,007 0,2 <0,003* 0,05 4,3 20 <0,002* 0,01 <0,012* 14 2,6 0,23 21
okologiske
Edamame- 1 <0,005* 0,2 0,010 0,2 4,1 20 <0,002* 0,01 <0,012* 6,5 <0,866* <0,225% 15
benner, kon-
ventionel
Hvide benner, 4 <0,005% - 0,2 <0,003* - 0,05 51-7,3 20 <0,002* 0,01 <0,012* 9,0-19 <0,866* - <0,225% 22-28
konventionel 0,009 0,011 4,2
Hvide benner, 1 0,006 0,2 <0,003* 0,05 5,1 20 <0,002* 0,01 <0,012* 18 4,4 0,33 24
gkologiske
Mungbeopner, 5 <0,005% - 0,2 0,005 - 0,05 7,5-8,9 20 <0,002* 0,01 <0,012* 9,7-13 1,1-5,4 <0,225% 22 — 28
konventionel 0,012 0,009
Pinto benner, 1 <0,005* 0,2 0,035 0,05 6,3 20 <0,002* 0,01 <0,012% 16 1,7 <0,225% 33
konventionel
Sorte begnner, 1 0,008 0,2 0,015 0,05 8,6 20 <0,002* 0,01 <0,012* 16 4,2 0,47 26
okologisk
Sorte begnner, 1 <0,005* 0,2 <0,003* 0,05 6,0 20 <0,002* 0,01 <0,012* 21 5,1 0,50 36
konventionel




Soya begnner

Kikeerter,
okologisk

Kikeerter,
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<0,002*
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<0,002*
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0,01

0,01
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0,01

<0,012*
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<0,012* -

0,033
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9,9
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0,88

Miljo- og Fedevareministeriet
Fadevarestyrelsen

7,3

1,8-2,0

<0,866* -

1,3

3,0

1,8

173

2,2

2)9

<0,866*

<0,866*
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<0,866*

<0,225%

<0,225%

<0,225% -

0,45

<0,225%

<0,225%
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<0,225%

<0,225%
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<0,225%

<0,225%
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32-35

28 — 32

36

28

27
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<5,025%

<5,025%

<5,025%

<5,025*

*Kvantifikationsgreenser (LOQ, limit of quantification).
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KONKLUSION OG VURDERING

Der er ingen af de 35 prgver, som overskrider de gaeldende greensevaerdier for metaller. Det hgjeste indhold af bly der er fundet er p& 0,015 mg/kg i
gronne linser og starstedelen af proverne har et indhold pé 0,0054 mg/kg eller under. Det hgjeste indhold af cadmium som er fundet er 0,035 mg/kg i
pinto begnner. Der er fundet indhold af kobber over kvantifiktionsgraensen i alle baelgfrugter. Derudover er der ingen af prgverne, som har et indhold af
kviksglv over kvantifikationsgraensen. Alle frugtsaftprever har et indhold under kvantifikationsgreensen pa hhv. arsen, kviksglv, arsen, nikkel, krom og
zink.
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