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BAGGRUND OG FORMAL

Indtag af metaller kan veere et sundhedsmaessigt problem. Der er derfor EU granseverdier i basisfedevarer
for en raekke af metallerne og behov for lgbende at lave hhv. kontrol og indsamling af data. Dette projekt er
et arligt tilbagevendende projekt, hvor der er fokus pa forskellige fadevaregrupper athengigt af behov for
kontrol og dataindsamling. Baggrunden for dette er fokus pa stofferne fra et miljoperspektiv og overvigning
af eventuel ophobning i fedevarerne over tid. De matricer som er analyseret for indhold af sporelementer i
ar 2020 omfatter: Kakaopulver, mark chokolade >50% kakaotgrstof, chokolade med kakaoterstof mellem
30- 50%, malkechoklade med kakaotarstof < 30% samt edamamebgnner, durumhvede og semolinamel.
Der er analyseret for elementerne bly, cadmium, kviksglv, total arsen, kobber, chrom, zink, nikkel og man-
gan i alle de undersggte matricer. 1.januar 2019 kom der graensevardier for cadmium i chokolade og kakao

i en andring til forordning 1881/2006. Resultaterne opgeres desuden i forhold til konventionelt dyrkede
produkter og gkologiske produkter isaer af hensyn til cadmium, hvor der er fokus pa eventuelle forskelle.

Regler

*Kommissionens Forordning (EF) Nr. 1881/2006 af 19. december 2006 om fastszttelse af graenseveerdier
for bestemte forurenende stoffer i fedevarer og andringer hertil.

**EUROPA-PARLAMENTETS OG RADETS FORORDNING (EF) Nr. 396/2005 af 23. februar 2005 om
maksimalgreensevardier for pesticidrester i eller pa vegetabilske og animalske fadevarer og foderstoffer og
om andring af Radets direktiv 91/414/EQF

De relevante greensevardier er opgivet i tabel 1.

Tabel 1

Bly Cadmium Kobber Kviksglv
Edamame bgnner 0,2*mg/kg 0,04*mg/kg 40** mg/kg 0,02** mg/kg
Durumhvede/hvedeklid 0,2*mg/kg 0,18%/0,15*mg/kg 10** mg/kg 0,01** mg/kg
Malkechokolade med < 30 Ingen ML 0,10 mg/kg* Forholdsregning i forhold Forholdsregning i forhold
% kakaoterstof til kakaoindhold til kakaoindhold
Chokolade med < 50 % Ingen ML 0,30 mg/kg* Forholdsregning i forhold Forholdsregning i forhold
kakaotgrstof i alt, maelke- til kakaoindhold til kakaoindhold
chokolade med > 30 %
kakaotorstof
Chokolade med > 50 % Ingen ML 0,80 mg/kg* Forholdsregning i forhold Forholdsregning i forhold
kakaoterstofi alt til kakaoindhold til kakaoindhold
Kakaopulver der sendes til Ingen ML 0,6 mg/kg* 50 mg/kg i kakaobgnner** 0,02 mg/kg i kakaoben-
den endelige forbruger ner**
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METODE OG RESULTATER

Fodevareproverne homogeniseres ved omrgring/miksning og foraskes efterfolgende med salpetersyre i
ultrawave. Destruktionsoplesningens indhold af spormetaller bestemmes ved ICP-MS eller ICP-MSMS.

Tabel 2: Indhold i fadevarer

Antal
pro-

ver

Arsen

Bly

Cadmium

Kvikselv

Mangan

Chokolade med
< 30 % kakao-
torstof, konven-

tionel

0,017-0,023

0,011-0,051

0,005-0,036

0,003-0,011

0,13-2,7

Chokolade med
kakaotarstof 30-
50%, konventi-

onel

13

0,017

0,011-0,038

0,010-0,143

0,003-0,051

0,79-15,1

Chokolade med
kakaotarstof 30-
50%, gkologisk

0,017

0,011-0,037

0,032-0,107

0,003

3,2'854

Chokolade
>50% kakaotor-
stof, konventio-

nel

15

0,017-0,027

0,011-0,068

0,007-0,250

0,003-0,064

2,16-20,4

Kakaopulver,

konventionel

0,017-0,064

0,019-0,128

0,098-0,130

0,003-0,20

33-42

Kakaopulver,

okologisk

0,021

0,123

0,088

0,26

40

Edamame
benner, konven-

tionel

0,017

0,011

0,009

0,003

4’5

Durumhvede-

mel, gkologisk

0,017

0,011

0,010-0,045

0,003

7,2-21,1

Semolina hve-
demel, konven-

tionel

0,017-0,022

0,011

0,017-0,157

0,003

2,17-103

Kvantifikationsgreenser (LOQ, limit of quantification): Arsen: 0,0165 mg/kg; Bly: 0,0109 mg/kg; Cadmium; 0,0046 mg/kg; Kviksalv:

0,0033 mg/kg; Mangan: 0,0166 mg/kg. Indhold opgivet i mg/kg.




Tabel 3: Indhold i fadevarer
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Antal prever Krom Kobber Nikkel Zink
Chokolade med < 30 % 5 0,06-2,5 0,118-10,6 0,0231-2,8 5,4-18,0
kakaotarstof, konventio-
nel
Chokolade med kakaoter- 13 0,07-3,9 2,6-11,3 0,19-4,6 8,1-18,3
stof 30-50%, konventionel
Chokolade med kakaotor- 2 0,06 2,6-6,0 0,76-0,89 10,3-15,0
stof 30-50%, okologisk
Chokolade >50% kakao- 15 0,06-2,9 1,75-18,8 0,42-6,8 8,1-35
torstof, konventionel
Kakaopulver, konventio- 3 1,0-6,0 36-38 9,9-10,0 65-71
nel
Kakaopulver, gkologisk 1 3,9 30 7,2 66
Edamame begnner, kon- 1 0,06 2,6 0,22 7,6
ventionel
Durumhvedemel, gkolo- 3 0,06 2,3-4,6 0,02-0,05 13,2-32
gisk
Semolina hvedemel, 3 0,06 0,98-9,4 0,02-0,47 82-96
konventionel

Kvantifikationsgreenser (LOQ, limit of quantification):): Krom: 0,063 mg/kg; Kobber: 0,067 mg/kg; Nikkel; 0,023 mg/kg; Zink: 0,043
mg/kg. Indhold opgivet i mg/kg

KONKLUSION OG VURDERING

Resultaterne viser, at alle tre prover af henholdsvis konventionelt rent kakaopulver og gkologisk
rent kakaopulver overskrider den maksimale gransevaerdi for kviksglv pa 0,02 mg/kg. Granse-
vaerdierne for kobber er fastsat i pesticidreglerne i forordning 396/2005. Disse graensevardier er
fastsat under hensyntagen til restindhold af kviksglvforbindelser som pesticidrester. Dette bety-
der, at en raekke produkter almindeligvis har et indhold, som er vasentligt hgjere end graense-
vardierne for kviksglv. Proverne indhold af kviksglv er blevet vurderet af DTU Fodevareinstitut-
tet, som veaerende ikke farlige for forbrugeren.

Alle prover overholder grensevardierne for cadmium og bly.
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