
Ledelse og samarbejde

Måltidspædagogik

Vision Måltidet har plads til leg og læring

Måltidet styrker selvhjulpenhed

Måltidet er fuld af smag

Måltidet rummer forbilleder

Måltidet involverer forældrene

Måltidets pædagogiske
fundament
Grundlæggende for at arbejde professionelt 
med mad og måltider.

Fem råd om 
det gode måltid
Inspiration til praksis i jeres institution

Rammer om 
det gode måltid

Brug guiden
– læs mere på 
altomkost.dk

Guide til daginstitutionen

Rammer om

det gode måltid
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