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4. Baggrund for projektet (Kort beskrivelse af, hvorfor dette projekt blev i
gang sat):

Adfaerdsrelaterede problemer, som f.eks. alene hjemme problemer, angst
for hgje lyde eller aggressiv adfeerd rettet mod mennesker eller andre dyr,
er blandt de mest almindelige lidelser, som hunde og katte kommer til dyr-
legen med. Disse adfaerdsproblemer er i de fleste tilfaelde forbundet med
vaesentligt forringet velfaerd og forringer hyppigt livskvaliteten ikke kun for
dyret, men ogsa for dets ejer. Undersggelser viser, at adfeerdsproblemer
er arsag eller medvirkende arsag til op mod en fjerdedel af alle aflivninger
pa hund i Danmark.

Flere internationale undersggelser viser dog, at bade nyuddannede dyrlae-
ger og dyrlaeger i praksis fgler sig utilstreekkeligt klaedt pa til at forholde sig
til denne type problemer hos deres patienter. Dette haenger muligvis sam-
men med en udbredt mangel pa praktisk undervisning i handtering af ad-
feerdsrelaterede problemer, hvor de studerende f.eks. kan fglge en dyr-
lege, der arbejder med adfaerdsbehandling. Flere universiteter har teore-
tisk undervisning i etologi for dyrlaegestuderende. Men i Danmark tilbyder
veterinaerskolen ikke praktisk traening i klinisk veterinzer etologi (herefter:
klinisk adfeerd), hvilket ogsa er tilfaeldet pa flertallet af Europas veterinaer-
skoler.

Dyrlaegers utilstreekkelige viden om og manglende tryghed ved handtering
af adfeerdsproblemer hos hund og kat medfgrer, at problemerne ikke bli-
ver adresseret ved dyrlaegekonsultationen, og at ejere derfor enten ikke
far hjeelp til at Igse de adfzaerdsrelaterede problemer, eller at de sgger
ukvalificeret hjaelp andre steder. Dette kan have alvorlige velfaerdsmaes-
sige konsekvenser for bade dyr og ejer.

Mere viden om, hvordan det er muligt at forbedre undervisningen i klinisk
adfeerd for dyrleegestuderende, kan bidrage til bedre kompetencer for
danske dyrleeger pa dette felt og dermed en bedre handtering af adfaerds-
relaterede problemer hos familiedyrene. Dette vil pa sigt kunne reducere
mangden af ubehandlede velfardsrelevante adfaerdsproblemer hos hund
og kat, hvilket vil gge velfeerden for bade dyr og ejere.

Side 2 af 8

Fodevarestyrelsen » Stationsparken 31-33 « DK-2600 Glostrup
Tel +45 72 27 69 00 « Fax +45 72 27 65 01 « CVR 62534516 « EAN 5798000986008 « www.fvst.dk/kontakt « www.fvst.dk



5. Beskrivelse af projektets formal og hypoteser samt materialer og me-
toder:

Det overordnede mal med projektet har veeret at forbedre familiedyrs vel-
faerd ved at skabe grundlag for at forbedre kommende dyrlaegers uddan-
nelse inden for forebyggelse og behandling af adfeerdsproblemer hos hund
og kat.

Dette skulle ifglge den oprindelige projektplan opnas ved at forfglge to
delmal:

1. Atundersgge betydningen af henholdsvis teoretisk og praktisk un-
dervisning i klinisk adfaerd for dyrlaegestuderendes evner til og
tryghed ved at forholde sig til adfeerdsrelaterede problemer hos fa-
miliedyr. Vurdering af, hvor meget forskellige typer undervisning
betyder for dyrlaegestuderendes faerdigheder inden for handtering
af adfeerdsrelaterede problemer, giver forudseetning for at sam-
mensaette den bedst mulige undervisning i klinisk adfaerd

2. Atundersgge, hvordan et udvalgt antal Europaeiske universiteter
har integreret praktisk undervisning i klinisk adfaerd for dyrlaegestu-
derende, samt hvilke erfaringer disse universiteter har gjort sig. Re-
sultaterne af denne undersggelse skal danne grundlag for inspira-
tion til en mulig model for praktisk undervisning i handtering af ad-
feerdsrelaterede problemer for danske dyrleegestuderende til gavn
for bade den nuvarende veterinaruddannelse i Kgbenhavn og den
kommende i Aarhus

| praksis viste det sig meget svaert at na begge mal inden for projektets re-
lativt beskedne gkonomiske og tidsmaessige rammer. Efter aftale med ViDs
styregruppe fik vi derfor lov til at fokusere pa delmal 2.

Dette mal blev opndet gennem semistrukturerede interviews med under-
visere pa europaiske universiteter, der udbyder praktisk undervisning i kli-
nisk adfaerd. Indledningsvist blev 32 undervisere identificeret via projekt-
gruppens netveaerk. Alle disse blev kontaktet og inviteret til at deltage i et
interview. Vi fik positivt svar fra 19, hvoraf 14 endte med at blive inter-
viewet. Der blev i alt gennemfgrt 10 interviews, hvoraf ni var enkeltinter-
views og ét var et interview med fem undervisere fra samme veterinzer-
skole. | alt ni forskellige europaiske veterinaerskoler fra syv lande blev
daekket.
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Interviewene blev alle udfgrt af Iben Meyer via Zoom i perioden juni til
september 2023. Efterfglgende blev interviewene transskriberet og kodet
ud fra tre temaer: 1) undervisning i klinisk adfaerd, 2) involvering af stude-
rende i adfeerdsklinikken, og 3) drift af adfeerdsklinikken.

Neaermere beskrivelse af metoden findes i rapporten, der er vedlagt som bi-
lag.

6. Oversigt over projektets samlede resultater:

Et fgrste vigtigt fund er, at alle informanter var enige om, at viden om ad-
feerd og klinisk adfaerd er vigtig for fremtidens praktiserende dyrlaeger. Det
blev dog ogsa klart, at ikke alle praktiserende dyrleege skal kunne udfgre
adfeerdsbehandling, men at klinisk adfeerd skal betragtes som et specialist-
omrade, som studerende introduceres for, og som nogle sa kan vaelge at
specialisere sig indenfor.

Et andet vigtigt fund fra interviewene er, at der er forskellige mader,
hvorpa man kan undervise dyrlaegestuderende i klinisk adfeerd og invol-
vere dem i adfaerdsbehandlingen, lige som der er forskellige mader,
hvorpa adfeerdsbehandlingen kan kgre.

Der blev identificeret to vaesentlige udfordringer i forhold til at involvere
dyrlaegestuderende i adfaerdsbehandling. Den fgrste angar praktiske for-
hold i adfeerdskonsultationen, hvor tilstedevaerelsen af ekstra mennesker
kan pavirke sikkerheden, dyrene og ejeren negativt. Det andet er de alle-
rede teet pakkede skemaer i veterinaeruddannelsen. Dette i kombination
med, at undervisning i klinisk adfaerd pa flere veterinaerskoler udbydes
som valgfri kurser skaber et problem i forhold til at sikre vigtige dag 1 kom-
petencer for fremtidige praktiserende dyrlaeger.

Neaermere beskrivelse af resultaterne findes i rapporten, der er vedlagt som
bilag.

7. Diskussion, konklusion og perspektivering (herunder forslag til op fal-
gende projekter):

Pa baggrund af studiet har vi fglgende forelgbige anbefalinger: 1) Klinisk
adfeerd er en vigtig disciplin inden for veterinaermedicinen og viden og
kompetencer i relation hertil skal tages alvorligt som en dag 1 kompe-
tence. 2) Klinisk adfeerd bgr vaere en etableret del af det veterinaere pen-

sum, gerne med introduktion pa uddannelsens fgrste ar, yderligere under-
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visning pa studiets tredje og fjerde ar, hvor de studerende starter deres kli-
niske undervisning, og endelig som del af den kliniske undervisning pa ud-
dannelsens sidste ar. 3) En del af undervisningen i klinisk adfaerd bgr veere
obligatorisk for alle, da det i hgjere grad vil sikre et ngdvendigt minimum
af viden pa omradet. 4) For universiteter med et undervisningshospital an-
befales det, at hospitalet skal have en adfaerdsklinik. Dette vil ikke blot
sikre, at de studerende ser den praktiske anvendelse af klinisk adfaerd,
men vil ogsa give muligheder for samarbejde med andre kliniske specialer
til gavn for bade patienter, medarbejdere og studerende.

Der kan vaere behov for et projekt, hvor alment praktiserende dyrlaegers
viden om, brug af og henvisning til klinisk adfaerd i almen dyrleegepraksis
undersgges.

8. Populaervidenskabeligt dansk resumé (max 500 ord):
Adfaerdsproblemer hos familiedyr er en vigtig arsag til darlig velfaerd for
dyrene selv og giver ogsa anledning til udfordringer for deres ejere. Flertal-
let af veterinseruddannelser i Europa, herunder den danske, har pa trods
af det ikke undervisning i klinisk adfeerd, dvs. i sygdomsudvikling, diagnose
og behandling af adfaerdsmaessige lidelser. Som fglge heraf fgler dyrlaeger i
praksis sig ofte klaedt darligt pa, nar de mgder dyr med adfaerdsproblemer.

Derfor er der behov for mere viden om, hvordan man bedst inkorporerer
klinisk adfeerd i det veterineere pensum, og hvordan man bedst introduce-
rer dyrlaegestuderende til arbejdet med at forebygge og behandle ad-
feerdsproblemer hos familiedyr.

Vi har undersggt, hvordan en raekke europeiske veterinseeruddannelser
har integreret klinisk adfzerd i deres undervisning af dyrlaegestuderende.
Dette har vi gjort ved hjzlp af semistrukturerede interviews med undervi-
sere pa de uddannelser, som nu arbejder med klinisk adfeerd. Der blev
gennemfgrt 10 interviews mellem juni og september 2023 med 14 under-
visere, som arbejdede pa ni forskellige universiteter i syv europeeiske
lande.

Et fgrste vigtigt fund er, at alle informanter var enige om, at viden om ad-
feerd og klinisk adfaerd er vigtig for fremtidens praktiserende dyrlaeger. Det
blev dog ogsa klart, at ikke alle praktiserende dyrleege skal kunne udfgre
adfeerdsbehandling, da klinisk adfzerd skal betragtes som et specialistom-
rade, som studerende introduceres for, og som nogle sa kan vaelge at spe-
cialisere sig indenfor. Et andet vigtigt fund fra interviewene er, at der er

forskellige mader, hvorpa man kan undervise dyrlaegestuderende i klinisk
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adfeerd og involvere dem i adfaerdsbehandlingen, lige som der er forskel-
lige mader, hvorpa adfeerdsbehandlingen kan kgre.

Der blev identificeret to vaesentlige udfordringer i forhold til at involvere
dyrlaegestuderende i adfaerdsbehandling. Den fgrste angar praktiske for-
hold i adfeerdskonsultationen, hvor tilstedevaerelsen af flere mennesker
kan pavirke sikkerheden, dyrene og ejeren negativt. Det andet er de alle-
rede teet pakkede skemaer i veterinaeruddannelsen. Dette i kombination
med, at undervisning i klinisk adfaerd pa flere veterinaerskoler udbydes
som valgfri kurser skaber et problem i forhold til at sikre vigtige dag 1 kom-
petencer for fremtidige praktiserende dyrlaeger.

Pa baggrund af studiet har vi fglgende forelgbige anbefalinger: 1) Klinisk
adfeerd er en vigtig disciplin inden for veterinaermedicinen og viden og
kompetencer i relation hertil skal tages alvorligt som en dag 1 kompe-
tence. 2) Klinisk adfeerd bgr vaere en etableret del af det veterinaere pen-
sum, gerne med introduktion pa uddannelsens fgrste ar, yderligere under-
visning pa studiets tredje og fjerde ar, hvor de studerende starter deres kli-
niske undervisning, og endelig som del af den kliniske undervisning pa ud-
dannelsens sidste ar. 3) En del af undervisningen i klinisk adfaerd bgr veere
obligatorisk for alle, da det i hgjere grad vil sikre et ngdvendigt minimum
af viden pa omradet. 4) For universiteter med et undervisningshospital an-
befales det, at hospitalet skal have en adfaerdsklinik. Dette vil ikke blot
sikre, at de studerende ser den praktiske anvendelse af klinisk adfaerd,
men vil ogsa give muligheder for samarbejde med andre kliniske specialer
til gavn for bade patienter, medarbejdere og studerende.

Folg opdateringer vedrgrende publikationer fra projektet pa www.dyre-
etik.dk

9. Populzervidenskabeligt engelsk resumé (max 500 ord):

Behavioural problems in companion animals are a major cause of negative
welfare for the animals themselves and give rise to challenges for their
owners. Despite of this, currently, in the majority of veterinary educations
in Europe, teaching within the field of clinical animal behaviour (aetiology,
diagnosis and treatment of behaviour problems) — is virtually absent. As a
consequence, veterinarians often feel unequipped when encountering be-
haviour problems in their work as general practitioners.

Therefore, there is a need for more knowledge on how to best to incorpo-

rate clinical animal behaviour into the veterinary curriculum and how to
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best introduce veterinary students to the work of preventing and treating
behaviour problems in companion animals.

We have investigated how European vet schools have integrated clinical
animal behaviour into their teaching of veterinary students based on a se-
ries of semi-structured interviews with teachers at European vet schools,
mainly with a veterinary background, working with clinical animal behav-
iour in a university setting. Ten interviews were carried out in the period of
June to September 2023 with 14 behaviourists working at nine different
universities in seven different European countries.

A first important finding is that all informants agreed that knowledge
about behaviour and clinical animal behaviour is important for future vet-
erinary practitioners. However, not all general veterinary practitioners
need to be able to perform behavioural consultation as clinical animal be-
haviour should be considered a specialist field that students are intro-
duced to and that some can choose to specialise in.

Another important finding in the interviews is that there are different
ways of teaching veterinary students and involving them in behaviour ser-
vice work as well as to the ways of running a behaviour service.

There were two main challenges reported in terms of involving veterinary
students in clinical animal behaviour work. The first concerns the practical
limitations of the behavioural consultation room, where the presence of
additional people can negatively affect the safety, the animal, and the
owner. The second is the already very packed schedule in all veterinary ed-
ucational programs. This combined with the fact that in several places clin-
ical animal behaviour is offered as elective courses creates a problem in
terms of ensuring important day 1 competencies for future general veteri-
nary practitioners.

We make the following tentative recommendations: 1) Clinical animal be-
haviour is an important discipline of veterinary medicine, and knowledge
about clinical animal behaviour should be taken seriously as a Day 1 com-
petence. 2) Clinical animal behaviour should be a formal part of the veteri-
nary curriculum, preferable with introductory teaching in the first year, ad-
ditional teaching in the third/fourth year when students start their clinical
years and finally clinical teaching in the last year. 3) It is worth considering
making at least part of the teaching on clinical animal behaviour manda-
tory to ensure that all veterinary students get a minimum of knowledge
within this field. 4) For universities with a veterinary teaching hospital, it is

recommended to establish a behaviour service as part of the hospital. This
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will not only provide opportunities for students to learn about practical ap-
plications of clinical animal behaviour but will also provide opportunities
for interdisciplinary collaboration that can benefit both the patients, the
staff and students.

Follow updates on publications from the project on www.animalethics.net

10. Redeggrelse for hvordan projektet og projektets resultater har veeret
eller forventes offentliggjort:

Med stgtte fra Center for Forskning i Familiedyrs Velfeerd er det planeni
2024 at ggre folgende:

1) Udarbejdelse af videnskabelig artikel, som vil blive sendt til Journal of
Veterinary Medical Education

2) Praesentation pa en relevant international konference, fx VetEd 2024
3) Efterfglgende formidling via artikel i Dansk Veterinaer Tidsskrift

4) Bredere formidling af resultaterne via Den Danske Dyrlaegeforenings
arsmgde, nyhedsgrupper og SoMe
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