
 
 

PROJEKTER – SLUTRAPPORT 2025-2026 

 
Fluorerede stoffer i hobbyæg 2025-26 – opdateret den 19. august 2026 

BAGGRUND OG FORMÅL 

Perfluoralkylstoffer (herefter fluorerede stoffer) anvendes industrielt, når der ønskes brandhæmmende, 
vand-, fedt- og smudsafvisende egenskaber. Stofferne findes i miljøet både som en diffus forurening og fra 
punktkilder. Nogle fluorerede stoffer er forbudte i dag, og EU arbejder mod en bred anvendelsesbegræns-
ning for dem alle i kemikaliereglerne (REACH). De anvendes eller har været anvendt i blandt andet fødeva-
reemballage, maling, imprægneringsmidler til eksempelvis tekstiler og tæpper, slip- og klæbemidler, brand-
slukningsskum og insektmidler.  

Styrelsen har i 2025 og 2026 undersøgt fluorerede stoffer (PFAS) i æg fra hobbyhøns. Private hønseejere har 
haft mulighed for at melde sig til projektet via styrelsens opslag på sociale medier. Deltagerne er hønsehold 
fordelt rundt om i Danmark, og holdene er typisk på mellem 5 og 25 høns fra både byer og landet.  

Regler 

 Kommissionens forordning 2023/915 om maksimalgrænseværdier for bestemte forurenende stof-
fer i fødevarer. 

 Kommissionens henstilling 2022/1431 om overvågning af perfluoralkylstoffer i fødevarer.  

METODE OG RESULTATER 

Prøver 

Der blev i alt analyseret 54 prøver af hobbyæg udtaget i 2025 og 2026 via frivillig deltagelse. Prøverne 
blev afhentet hos private hønseholdere, så de var fordelt nogenlunde ligelidt geografisk mellem nord, syd og 
øst i Danmark og mellem hold på landet og i byen. Hønseejerne havde typisk ikke på forhånd en mistanke 
om en særlig forurening på deres arealer. Hver prøve består af 10-15 æg, og hele ægget bliver brugt i analy-
sen. Prøverne er analyseret på Fødevarestyrelsens laboratorium i Ringsted. 

Analysemetode 

Prøverne blev analyseret akkrediteret for PFOA, PFNA, PFHxS og PFOS (total) med væskekromatografi 
koblet til tandem massespektometri (LC-MS/MS). Prøverne er endvidere analyseret for yderligere 13 per-
fluorerede stoffer uden for akkreditering. 

Bestemmelsesgrænser for PFOA, PFNA, PFHxS, PFOS (total) ses i Tabel 1. 



 
 

Tabel 1. Metodens bestemmelsesgrænser (LOQ) og maksimalgrænseværdier (ML) for PFOA, PFNA, 
PFHxS, PFOS (total) samt 4PFAS. 

Perfluor stof LOQ 
(mikrogram/kg) 

ML* 
(mikrogram/kg) 

Perfluoroktansyre PFOA 0,05 0,30 

Perfluornonansyre PFNA 0,05 0,70 

Perfluorhexansulfonsyre PFHxS 0,05 0,30 

Perfluoroktansulfonsyre (total) PFOS 0,05 1,0 

Sum af PFOA, PFNA, PFHxS og PFOS (total) 4PFAS 0,05 1,7 
* Maksimalgrænseværdi jf. kommissionens forordning (EU) 2023/915 af 25. april 2023. 

Resultater 

I alle prøver blev der påvist indhold af fluorerede stoffer over bestemmelsesgrænsen (LOQ). Heraf var der 
15 prøver med et indhold signifikant over maksimalgrænseværdien for PFOS (total) og i 14 tilfælde også 
over maksimalgrænseværdien for 4PFAS. Derudover blev følgende fluorerede stoffer fundet i æggene: 
PFDeA i 43 prøver, PFDoA i 40 prøver, PFDS i en prøve, PTeDA i 39 prøver, PFTrDA i 33 prøver og PFUnA 
i 38 prøver. Resultaterne er opgjort i tabel 2, og samtlige fund fremgår af bilaget. 

Tabel 2. Resultater. 

Prøvetype 
Antal 

prøver 
Antal > 
LOQ2) PFAS påvist 

Indhold  
(mikrogram/kg) 

Antal prøver, 
der overskrider 

ML 

Hobbyæg 
2025 

28 28 

PFOA 
PFNA 
PFHxS 
PFOS (total) 
4PFAS 

0,050 – 0,45 
0,058 – 0,49 
0,080 – 0,15 

0,12 – 9,0 
0,12 – 9,0 

1 
0 
0 
9 
9 

Hobbyæg 
2026 26 26 

PFOA 
PFNA 
PFHxS 
PFOS (total) 
4PFAS 

0,052 – 0,37 
0,055 – 0,70 
0,051 – 0,20 

0,11 – 11 
0,11 - 12 

0 
0 
0 
6 
5 

 

KONKLUSION OG VURDERING 

I alle prøver blev der påvist indhold af perfluorerede stoffer over bestemmelsesgrænsen (LOQ). I 39 prøver 
var indholdet mindre end maksimalgrænseværdien (ML). I 15 prøver var indholdet af PFOS (total) signifi-
kant større end maksimalgrænseværdien. 
 
Kontaktpersoner: 
 
Fødevarestyrelsen, Kemi og Fødevarekvalitet, projektleder: Lulu Krüger lchk@fvst.dk og Charlotte Legind 
chale@fvst.dk  
Fødevarestyrelsen Laboratorium i Ringsted: Gitte Geertsen gig@fvst.dk 
 
Dato: 19. august 2026



 
 

Bilag 1: Oversigt over alle analyseresultater for æg i mikrogram/kg 
 
Tabel S1. Resultater for 4PFAS, PFBS, PFDeA, PFDoA, PFDS, PFHpA, PFHxA, PFHxDA, PFHxS, PFNA og PFOA 

Prøve ID 4PFAS PFBS PFDeA PFDoA PFDS PFHpA PFHxA PFHxDA PFHxS PFNA PFOA 

25017712 0,14 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

25018360 4 <0,05   0,18 0,24 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,17 0,1 

25018541 6 <0,05   0,32 0,34 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,15 0,49 0,45 

25018885 1,4 <0,05   0,07 0,11 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,08 <0,05   

25018962 3,2 <0,05   0,15 0,22 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,15 0,1 

25018963 3,5 <0,05   0,14 0,19 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,09 0,26 0,13 

25019151 5,5 <0,05   0,6 0,8 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,08 0,38 0,31 

25019224 1,1 <0,05   0,06 0,07 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,09 0,063 

25019451 0,21 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

25019455 0,18 <0,05   0,06 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

25019456 1,3 <0,05   0,15 0,17 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,15 0,12 

25019457 1,8 <0,05   0,18 0,31 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,08 0,064 

25019484 3 <0,05   0,11 0,13 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,12 0,19 0,16 

25019485 9 <0,05   0,28 0,38 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,09 0,25 0,2 

25020275 0,2 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

25020634 0,66 <0,05   0,12 0,15 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,16 0,07 

25020791 1,2 <0,05   0,08 0,1 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,1 0,058 

25020869 0,71 <0,05   0,1 0,08 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,13 0,056 

25021255 0,36 <0,05   0,07 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,08 <0,05   

25022422 0,12 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

25023392 0,64 <0,05   0,13 0,8 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,08 0,05 

25023707 0,54 <0,05   0,2 0,16 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,13 <0,05   

25025598 3,4 <0,05   0,27 0,23 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,44 0,21 

25026886 0,9 <0,05   0,14 0,19 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,16 0,08 



 
 

Prøve ID 4PFAS PFBS PFDeA PFDoA PFDS PFHpA PFHxA PFHxDA PFHxS PFNA PFOA 

25030110 0,12 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

25049971 0,39 <0,05   0,08 0,06 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,058 <0,05   

25050896 0,6 <0,05   0,13 0,5 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,06 <0,05   

25051212 0,6 <0,05   0,11 0,09 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,07 <0,05   

26001657 0,11 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

26017509 3,3 <0,05   0,12 0,1 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,061 0,23 0,12 

26017510 4,7 <0,05   0,14 0,17 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,2 0,3 0,14 

26017521 12 <0,05   1,1 1,5 0,05 <0,05   <0,05   <0,5   0,13 0,7 0,37 

26017756 1,3 <0,05   0,09 0,07 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,11 0,052 

26019561 0,61 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,07 <0,05   

26019562 0,7 <0,05   0,05 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,08 0,062 

26019563 1,9 <0,05   0,18 0,24 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,12 0,07 

26019744 1,3 <0,05   0,13 0,2 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,09 0,07 

26019776 0,6 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,055 0,052 

26019941 1,9 <0,05   0,21 0,3 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,061 0,17 0,11 

26019942 1,8 <0,05   0,19 0,45 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,051 0,19 0,16 

26019958 0,9 <0,05   0,06 0,08 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,09 0,061 

26020604 2,4 <0,05   0,23 0,29 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,1 0,26 0,14 

26020701 0,7 <0,05   0,08 0,1 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,06 <0,05   

26020811 4 <0,05   0,15 0,18 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   0,07 0,17 0,09 

26020914 0,36 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

26021140 1,1 <0,05   0,14 0,19 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,14 <0,05   

26021153 0,45 <0,05   <0,05   0,05 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   

26021340 1,1 <0,05   0,11 0,12 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,1 0,057 

26021388 1,6 <0,05   0,06 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,11 0,064 

26021801 1,2 <0,05   0,11 0,13 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,11 0,07 

26021802 0,32 <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   <0,05   <0,05   



 
 

Prøve ID 4PFAS PFBS PFDeA PFDoA PFDS PFHpA PFHxA PFHxDA PFHxS PFNA PFOA 

26021833 1,2 <0,05   0,09 0,09 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,11 0,09 

26022626 0,9 <0,05   0,14 0,32 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,08 0,057 

26023829 0,9 <0,05   0,12 0,1 <0,05   <0,05   <0,05   <0,5   <0,05   0,09 0,053 

 
Tabel S2. Resultater for PFODA, PFOSA, PFPeA, PFTeDA, PFTrDA, PFUnA, Sum PFAS, PFOSf, PFOSl og PFOSt 

Prøve ID PFODA PFOSA PFPeA PFTeDA PFTrDA PFUnA Sum PFAS PFOSf PFOSl PFOSt 

25017712 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   - <0,05   0,14 0,14 

25018360 <0,5   <0,05   <0,1   0,29 0,3 0,18 - 0,28 3,4 3,7 

25018541 <0,5   <0,05   <0,1   0,6 0,6 0,23 - 0,62 4,3 4,9 

25018885 <0,5   <0,05   <0,1   0,12 0,14 0,09 - 0,11 1,2 1,4 

25018962 <0,5   <0,05   <0,1   0,28 0,22 0,11 - 0,27 2,7 3 

25018963 <0,5   <0,05   <0,1   0,21 0,8 0,16 - 0,3 2,7 3 

25019151 <0,5   <0,05   <0,1   0,8 0,6 0,34 - 0,44 4,3 4,8 

25019224 <0,5   <0,05   <0,1   0,06 0,1 0,06 - 0,13 0,8 0,9 

25019451 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   - <0,05   0,21 0,21 

25019455 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   - <0,05   0,18 0,18 

25019456 <0,5   <0,05   <0,1   0,26 0,19 0,11 - 0,12 0,9 1 

25019457 <0,5   <0,05   <0,1   0,18 0,17 0,11 - 0,14 1,5 1,7 

25019484 <0,5   <0,05   <0,1   0,19 0,24 0,12 - 0,32 2,2 2,5 

25019485 <0,5   <0,05   <0,1   0,41 0,33 0,18 - 0,42 8 9 

25020275 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   - 0,06 0,14 0,2 

25020634 <0,5   <0,05   <0,1   0,15 0,21 0,11 - 0,1 0,33 0,43 

25020791 <0,5   <0,05   <0,1   0,12 0,11 0,08 - 0,11 0,9 1 

25020869 <0,5   <0,05   <0,1   0,06 <0,1   0,06 - 0,061 0,47 0,53 

25021255 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   - 0,054 0,23 0,28 

25022422 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   - <0,05   0,12 0,12 

25023392 <0,5   <0,05   <0,1   0,39 1 0,42 - 0,071 0,44 0,51 



 
 

Prøve ID PFODA PFOSA PFPeA PFTeDA PFTrDA PFUnA Sum PFAS PFOSf PFOSl PFOSt 

25023707 <0,5   <0,05   <0,1   0,18 <0,1   0,07 - 0,053 0,36 0,41 

25025598 <0,5   <0,05   <0,1   0,29 0,34 0,24 - 0,28 2,5 2,8 

25026886 <0,5   <0,05   <0,1   0,1 0,22 0,22 - 0,09 0,6 0,7 

25030110 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   0,12 <0,05   0,12 0,12 

25049971 i.a. <0,05   <0,1   0,11 <0,1   0,06 0,7 0,05 0,33 0,33 

25050896 i.a. <0,05   <0,1   0,43 0,34 0,14 2,2 0,09 0,45 0,54 

25051212 <0,5   <0,05   <0,1   0,1 <0,1   0,1 1 0,059 0,52 0,6 

26001657 <0,5   <0,05   <0,1   0,06 <0,1   <0,05   0,17 <0,05   0,11 0,11 

26017509 <0,5   <0,05   <0,1   0,13 0,14 0,08 3,9 0,39 2,5 2,9 

26017510 <0,5   <0,05   <0,1   0,29 0,42 0,19 5,9 0,55 3,5 4 

26017521 <0,5   <0,05   <0,1   1,4 1,8 0,9 19 0,8 10 11 

26017756 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   0,14 0,09 1,7 0,27 0,9 1,2 

26019561 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   0,61 0,061 0,48 0,54 

26019562 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   0,8 0,07 0,51 0,58 

26019563 <0,5   <0,05   <0,1   0,26 0,22 0,15 2,9 0,16 1,5 1,7 

26019744 <0,5   <0,05   <0,1   0,26 0,16 0,1 2,1 0,14 1 1,1 

26019776 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   0,6 0,08 0,41 0,5 

26019941 <0,5   <0,05   <0,1   0,26 0,26 0,18 3,1 0,17 1,4 1,6 

26019942 <0,5   <0,05   <0,1   0,42 0,6 0,27 3,7 0,22 1,2 1,4 

26019958 <0,5   <0,05   <0,1   0,11 0,1 <0,05   1,3 0,09 0,71 0,8 

26020604 <0,5   <0,05   <0,1   0,47 0,27 0,14 3,8 0,29 1,6 1,9 

26020701 <0,5   <0,05   <0,1   0,07 <0,1   0,08 1 0,08 0,54 0,6 

26020811 <0,5   <0,05   <0,1   0,19 0,22 0,14 4,8 0,35 3,3 3,6 

26020914 <0,5   <0,05   <0,1   0,07 <0,1   <0,05   0,43 0,052 0,31 0,36 

26021140 <0,5   <0,05   <0,1   0,21 0,24 0,16 2 0,13 0,8 0,9 

26021153 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   0,5 0,06 0,39 0,45 

26021340 <0,5   <0,05   <0,1   0,15 0,1 0,06 1,6 0,075 0,8 0,9 



 
 

Prøve ID PFODA PFOSA PFPeA PFTeDA PFTrDA PFUnA Sum PFAS PFOSf PFOSl PFOSt 

26021388 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   1,7 0,24 1,2 1,4 

26021801 <0,5   <0,05   <0,1   0,14 0,11 0,11 1,8 0,1 0,9 1 

26021802 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   <0,05   0,32 0,07 0,25 0,32 

26021833 <0,5   <0,05   <0,1   0,14 0,1 0,06 1,7 0,1 0,9 1 

26022626 <0,5   <0,05   <0,1   0,35 0,24 0,13 2,1 0,1 0,7 0,8 

26023829 <0,5   <0,05   <0,1   <0,05   <0,1   0,05 1,2 0,075 0,68 0,8 

 
 


